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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

a tutt’oggi

8/9/18

Curriculum vitae

Zito llaria

@ Via Veneto 36, 19020 Bolano (ltalia)
@ +393314657912

X iladomy1990@libero.it - PEC:ilariazito@pec.IT

Infermiera

Infermiera Professionale a tempo indeterminato presso Ospedale San Martino
di Genova
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/10/2010-21/11/2017

15/09/2004—-04/07/2009

26/03/2018-25/05/2018

COMPETENZE PERSONALI

Laurea triennale in Scienze Infermieristiche
Universita degli studi di Genova, Genova (ltalia)
- Infermieristica, anatomia umana, fisica, chimica, biologia,
istologia
Fisiologia, storia della medicina, medicina, chirurgia, neurologia

- Rianimazione, pronto soccorso, nefrologia, diritto ed
economia sanitarie, infermieristica della ricerca

Diploma in Scienze Sociali
Istituto Magistrale G. Mazzini, La Spezia (Italia)
Storia, diritto, psicologia, sociologia, antropologia, etologia, letteratura, biologia, matematica,

ecc.

Conseguimento Livello B2 Lingua Inglese
Istituto Kant, La Spezia (Italia)

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE

SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B2 B2 B2 B2

Diploma Anglia School livello B2

francese A1 A1 A1 A1 A1

Competenze comunicative

Esperienza Politica

8/9/18

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita comunicative di ascolto nel rapporto paziente/infermiere

Dedita alla cura degli altri, con tre anni di esperienza nelsettore sanitario.

-Laureata nel 2017 e pronta a mettere a frutto le competenze e conoscenze infermieristiche acquisite
nel contesto ospedaliero e nelle RSA dove ho lavorato. Abilita avanzate nel fornire assistenza ottimale
ai pazienti, seguendone i protocollidi trattamento con sensibilita e precisione.

Capacita di lavorare per obiettivi, occupandomi di gestire la cura del paziente e sviluppandoun
rapporto di fiducia e collaborazione.

Competente in programmi informatici e nella gestione delle tabelle.Grandi capacita di comunicazione
con i pazienti e le famiglie.

Flessibilita negli orari lavorativi

Organizzo e pianifico le cure ordinate dai medici.

Grandi capacita di comunicazione con i pazienti e le famiglie.

Analizzo le cartelle cliniche dei pazienti e lavoro con i medici per fornire le cure migliori,informandoli
su eventuali problematiche

Acquisisco tutti i documenti e le firme necessarie per le procedure mediche

Capacita di lavorare in Gruppo

Candidata alle Elezioni Comunali della Spezia nel 2012 per I’'UDC risultando la prima della
Lista ;non eletta

Seguo con molto interesse il lavoro di Medico Neurologo di mio padre(Dr Zito Domenico)

il suo costante impegno politico amministrativo di Consigliere Comunale Democrazia
Cristiana nel Comune della Spezia

In ultimo da diversi anni ma non in maniera secondaria gli insegnamenti di vita e politici del
Dr Loriano Isolabella
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione

Comunicazio Creazione di .
delle Contenuti Sicurezza
informazioni ne ontenutl
Utente medio Utente medio Utente medio Utente medio

Conoscenza ottima degli applicativi Microsoft e del
pacchetto Office, in particolare Word, Excell e Acess

Patente di guida B

DICHIARAZIONE art 75 dpr DICHIARAZIONE
445/200 e autorizzazione
trattamento dati personali (ai sensi degli articoli 46 e 47 DEL d.p.r.n°
445/28.12.2000)
La sottoscritta llaria Zito,nato a Genova il 19/05/1990
DICHIARA
-di essere consapevole delle sanzioni penali,ai sensi degli articoli
75 e 76 del DPR-445/28 12/2000,in cui pu0 incorrere in caso di
falsita in atti a dichiarazione mendaci;

-che tutti i dati sopra riportati sono autentici e pienamente veritieri
e se ne assume personalmente la completa responsabilita.
AUTORIZZA
Il trattamento,anche con strumenti informatici,dei propri dati
personali sopra forniti (art 13 del D.Lgs 196/03),esclusivamente
nell’ambito del procedimento per il quale viene resa la presente
dichiarazione

LA SPEZIA 08/10/2024
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Risoluzione di
problemi

Utente medio

llaria Zito

Lz
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