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Curriculum DR ZITO DOMENICO 

 

 

Curriculum Vitae Professionale 

Informazioni 

personali 

 

Nome / Cognome Domenico Zito 

Indirizzo(i) Via Veneto 36  19020 Bolano (SP) 

Telefono(i) 

Telefono  abitazione e Cellulare 

0187/934170  
335/5432563 

Fax 0187/934170 

E-mail ilariazito@libero.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 08/07/1956 a La Spezia 

Stato Civile Coniugato con una figlia 

Settore 

professionale             Medico Neurologo Ospedaliero 

Esperienza 

professionale 

ATTIVITÀ DI MEDICO SPECIALISTA IN 
NEUROLOGIA E NEUROFISIOPATOLOGIA 

Dirigente I fascia con incarico professionale Attività 
complessa 

Date -Nel 1981 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Pisa 
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-Nel 1981/1982 interno Clinica Neurochirurgica 
Università di Pisa 
-Dal 1983 al 1985 Ufficiale Medico della Marina 
Militare prima presso l’Ospedale Militare di La Spezia e 
successivamente presso COMSUBIN(Comando Subaqcuei 
/Incursori della Marina Militare) 
-Dal 1986 al 1988 Medico Dipartimento di Emergenza 
Ospedale Civile di Tortona (AL) 
 -Dalla metà del 1988 a tutt’oggi Aiuto Corresponsabile  
in Servizio come Neurologo presso l’Ospedale Civile 
S.Andrea La Spezia  (ASL 5 Regione Liguria) 
Specialista  in Neurologia(Università di Parma-1986) 
Specialista in Neurofisiopatologia(Università di Genova-
1991) 
Consulente Neurologo presso l’Ospedale Militare 
“B.Falcomatà “della Spezia sino al 2018 
Consulente Neurologo presso Struttura Sanitaria 
Aziendale di Levanto(SP) dal 1988 al  2018 
Dal 01/08/2023 in Pensione dalla ASL 5 Regione 

Liguria 

Attualmente Direttore Sanitario presso RSA 

Psichiatrica Campo del Vescovo-Rocchetta Vara 

SP 

Istruzione e 

formazione 

Ho partecipato ad innumerevoli Aggiornamenti 
professionali in Italia e all’Estero 

Madrelingua(e) Italiano; 

Altra(e) lingua(e) Inglese (comprensione scarsa ; lettura buona, scrittura 
e conversazione scarse); 

Francese: (comprensione buona ; lettura buona, 
scrittura e conversazione sufficienti); 

Capacità e 

competenze 

organizzative 

Buona gestione delle risorse umane sia dal punto di vista 
lavorativo che relazionale; 

Raggiungimento massimo degli obiettivi posti 
dall’Amministrazione Pubblica  
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Capacità e 

competenze 

informatiche 

Ottima conoscenza prodotti Microsoft Office ed uso di 
Programmi di Grafica con capacità di sfruttare gli 
strumenti informatici (soprattutto Word, Excel e 

Internet) e programmi aziendali a scopo professionale 
 

 

 

Curriculum politico 

Settore politico Moderato –Centro 

 

Esperienza politica Dall’età di 16 anni simpatizzante della Democrazia Cristiana;dall’età di 27 aa 

esperienza politica nel Partito Socialista Italiano,interrotta nel 1990 per 

motivi familiari e professionali. 

Nel 2007 primo dei non eletti nel Partito di Italia dei Valori alle elezioni  

amministrative Comunali di La Spezia e Candidato al Consiglio Provinciale di La 

Spezia. 

Nel 2008 Segretario Provinciale di Italia dei Valori a La Spezia e candidato 

alla Camera dei Deputati. 

All’inizio del 2009 dimissionario da Italia dei Valori per marcate divergenze 

con gli allora Organi Regionali del Partito.  

Dal 2008 al 2013 eletto come Consigliere Comunale in Lista Civica di Centro-

Sinistra a Porto Venere(SP) quindi nominato Assessore con Deleghe alle 

Politiche sociali e sanitarie;Bilancio e alla Programmazione Finanziaria,Controllo 

delle Società Partecipate, Patrimonio. 

Partecipando nell’organizzazione di importanti eventi Nazionali ed Internazionali 

per “Ambiente Vivo” nel Comune di Porto Venere 

Nel 2010 ingresso nell’Unione Democratica di Centro 

Dal 2011 Presidente Provinciale La Spezia nell’Unione Democratica di Centro. 

Nel 2013 candidato alla Camera dei Deputati per l’Unione Democratica di 

Centro. 

Nel 2014 Delegato Nazionale nell’Unione Democratica di Centro. 

Dal 2022 a tutt’oggi Consiliere Comunale Democrazia Cristiana presso il 

Comune della Spezia in coalizione do Centro-Destra 

 

 

La Spezia 08/10/2024                                           Dr Zito Domenico  
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